Cheer Stars ry - Joukkuevalinnat ja joukkuejako kaudelle 2020-2021

Ikavan koronakevaan jalkeen on aika suunnata katseet tulevaan kauteen. Uusi

kausi kestaa elokuusta 2020 kesdakuuhun 2021. Joukkueiden kilpailukausi C g
painottuu kevaalle 2021 Suomen Cheerleadingliiton uuden kilpailujérjestelman he% taM
myota.

Kilpajoukkueiden valintatilaisuudet jarjestetaan viikolla 32 ja joukkuevalintojen KUOPIO

tulokset ilmoitetaan jo samalla viikolla. Joukkueet aloittavat harjoittelun C 0 & D
seuraavalla viikolla eli 10.8.2020 eteenpain. Joukkuevalintoihin tulee etukateen g

ilmoittautua myClubissa. IImoittautuminen alkaa 6.7.2020. Muista ilmoittautua jokaisen joukkueen
valintatilaisuuteen, johon aiot hakea. Jos olet hakenut esim. 1. Darling 2. Adorable 3. Amazing ja tulet
valituksi Darlingiin, sinun ei tarvitse osallistua Adorablen ja Amazingin valintoihin, vaikka olisit ilmoittautunut
niihin. Mikali et paase osallistumaan joukkuevalintoihin, olethan yhteydessa valmennuspaallikkddn
(cheervalmennuspaallikko@cheerstars.fi).

Ennen kuin teet padtdksen kilpajoukkueeseen hakemisesta mieti ensin itse ja keskustele huoltajasi seka
mahdollisesti valmentajasi kanssa seuraavista asioista:

> Kilpajoukkueessa urheileminen vaatii sitoutumista joukkueeseen, harjoitteluun, leireihin seka
kilpailuihin ja ndihin on osallistuttava aktiivisesti. Mitd ylemmalla tasolla urheillaan, sité enemman
sitoutumista vaaditaan.

> Perheen lomien, matkojen, kyldilyjen yms. suunnittelussa on otettava huomioon kilpailujoukkueen
omat tapahtumat. Lomamatkojen suunnittelussa pyydeta@n huomioimaan seuraavaa:

e lomamatka ennemmin syksylle kuin kevaalle

e joukkueiden kilpailukausi painottuu kevaalle/alkuvuoteen (level 1-3 joulukuu-maaliskuu,
level 5-6 joulukuu-kesakuu)

e valmentajien velvollisuus on tiedottaa joukkueen kisapaivat, leirit, loma-ajat yms. hyvissa
ajoin kauden alussa. Kilpailukaudella pakolliset lomamatkat on sovittava hyvissa ajoin
valmentajan kanssa.

> Kilpajoukkueeseen ilmoittautuessa sitoudutaan maksamaan harrastuskulut elokuusta joulukuun
loppuun ja kevatkaudelle ilmoittautuessa tammikuusta kesdakuun loppuun. Mikali kilpajoukkueesta
jattaytyy pois kesken kauden, on kauden kaikki maksut maksettava, vaikka harjoitteluun ei
osallistuisi. Poikkeukset katsotaan vain tapauskohtaisesti ja esim. loukkaantumisista on toimitettava
ladkarintodistus valmentajalle. Kun paikka joukkueessa on otettu vastaan, sitoudutaan maksamaan
samalla syyskauden maksut. Kevatkaudelle lopettamisilmoitus on tehtava kirjallisena esim.
sahkopostitse valmennuspaallikdlle tai valmentajalle perusteluineen viimeistadn 31.12.2020, mikali
kevdtkauden maksuilta haluaa valttya ja harrastuksen lopettaa kilpajoukkueessa.
Lopettamisilmoitukseksi ei riitd, etta jattaa tulematta harjoituksiin. Alaikdisen kohdalla
lopettamisilmoituksen tekee huoltaja.

» Kilpajoukkueessa sitoutuu mahdolliseen varainkeruuseen. Varainkeruun tuotot kdytetaan oman
joukkueen kilpailumatkoihin, leireihin tai oman joukkueen yhteisiin hankintoihin. Kaudella 2020-2021
voidaan tehda myds koko seuran yhteistd varainkeruuta.

» Kilpailutapahtumia voi joukkueella olla kauden aikana 1-4. Yhden kilpailumatkan kustannukset ovat
noin 100-180 €. Kilpailumatkamaksu on yleensa sisaltéanyt matkan, hotellimajoituksen, Iahes kaikki
ruokailut (aamupala, lounas, paivallinen, iltapala) ja kilpailuiden osallistumismaksun. Matkan hinta
tarkennetaan aina lahempana tapahtumaa.



> Joukkueeseen valinta ei automaattisesti tarkoita paikkaa kisaavassa kokoonpanossa. Joukkueeseen
tarvitaan my6s varajasenet, mikali kisaavaan kokoonpanoon valittu loukkaantuu tai ei muuten pysty
harjoittelemaan tai kilpailemaan. Kaikkien joukkueen jasenten osallistuminen harjoitteluun on
tarkeaa ja valmentajalla on velvollisuus valmentaa joukkueen kaikkia jasenia.

> Kilpaurheilijoilta odotetaan urheilullisia eldmantapoja. Naitéd ovat mm. ruoka, lepo ja omatoiminen
harjoittelu. Paihteet eivat kuulu urheilijalle.

Tutustu kausi- ja kilpailumatkamaksuihin ennen joukkuevalintaan tuloa: https://www.cheerstars.fi/maksut/

Ikdrajat joukkueisiin

Joukkueiden koko ja ikdrajat maarittyvat Suomen Cheerleadingliiton kilpailusdantdjen mukaan. Lisaksi Cheer
Stars joutuu huomioimaan harrastajamaaran ikatasoilla ja sen mukaan paattaa, minka ikaisia harrastajia
joukkueisiin otetaan. Huomioi ikdrajat, kun haet joukkueisiin.

Turvallisuus

Pyydamme huomioimaan myds, etta joukkuejaossa yksi tarkein asia on harrastajien turvallisuus.
Valitettavasti aina ei voida huomioida, etta parhaat kaverit pysyvét yhdessa tai ettd kyytikaveri saadaan
samaan joukkueeseen. Jaossa katsotaan mm. urheilijan lajitaitoja, kehonhallintaa ja koordinaatiokykya seka
miten han toimii ryhmassa. Ndiden pohjalta katsotaan urheilijalle sopiva joukkue, jossa on turvallista opetella
uusia taitoja ja harrastaa. Suomen Cheerleadingliiton maarittamat level-tasot cheerjoukkueille maarittavat
kyseisen levelin sallitut taidot. Mitd korkeampi level-numero, sité vaikeampia taitoja joukkue harjoittelee.

Kilpailevat cheerjoukkueet kaudella 2020-2021
Suomen Cheerleadingliiton tapahtumissa kilpailevat joukkueet ja ikarajat niihin ovat seuraavat:

e Flawless, level 5-6 aikuiset (synt. vuonna 2004 tai aiemmin) 4 kertaa viikossa
e Fierce, level 5 juniorit (synt. vuosina 2005-2008), 4 kertaa viikossa

e Sassy, level 3 juniorit (synt. vuosina 2005-2008), 3 kertaa viikossa

e Bold, level 2 juniorit (synt. vuosina 2005-2008), 2 kertaa viikossa

e Darling, level 3 minit (synt. vuosina 2008-2011), 3 kertaa viikossa

e Adorable, level 2 minit (synt. vuosina 2008-2011), 2 kertaa viikossa

e Amazing, level 1 minit (synt. vuosina 2008-2011), 2 kertaa viikossa

Kun ilmoittaudut joukkueen valintaan, merkitse valintalomakkeeseen mikd on ensisijainen joukkueesi. Jos
sinua ei valita tdhan joukkueeseen, mihin muuhun joukkueeseen haluaisit menna. Mikali sinua ei valita
kilpailujoukkueeseen, on sinulle automaattisesti paikka harrastejoukkueessa. Hakujdrjestys kannattaa laittaa
joukkuevalintapdivien mukaiseen jarjestykseen. Esim. Fierceen on miltei mahdoton paasta, jos 1. hakutoive
on Sassy tai Darlingiin, jos 1. hakutoive on Adorable jne.

Kaikki joukkuevalinnat jarjestetdan Kuopion Oheisharjoittelukeskuksen mattoalueella katutasossa.

Cheerjoukkueiden joukkuevalintapaivat ovat seuraavat:

Maanantai 3.8.2020

klo. 17.30-19 Flawless
klo. 19.30-21 Fierce

Tiistai 4.8.2020


https://www.cheerstars.fi/maksut/

klo. 16.30-18 Sassy
klo. 18.30-20 Bold

Keskiviikko 5.8.2020

klo. 16.30-18 Darling
klo. 18.30-20 Adorable

Torstai 6.8.2020
klo. 17-18.30 Amazing

Mukaan joukkuevalintaan:
e treenivaatteet ja juomapullo
o taytetty ja allekirjoitettu joukkuevalintalappu

e motivaatiokirje (jos haet Fierceen tai Flawlessiin)
¢ iloinen ja reipas mieli ©

Tervetuloa joukkuevalintoihin ja tsemppia!

Lisdtietoja saat nykyiselta valmentajaltasi tai valmennuspaallikolta:

Fanni Ahlberg, puh. 044-7093684, cheervalmennuspaallikko@cheerstars.fi



https://emojipedia.org/emoji/%E2%98%BA/
mailto:cheervalmennuspaallikko@cheerstars.fi

